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藥物儲存 

有睡意

藥物圖標分類介紹
服藥時間

晚上時段用藥

早上

上午時段用藥

餐前30分鐘
至1小時用藥

飯前

晚上中午

中午時段用藥

飯後

餐後30分鐘
至1小時用藥

需要時

相關症狀
出現時才服用

每次服用1茶匙(5毫升)

1茶匙

每次服用1粒

1粒

每次服用2粒

2粒

每次服用半粒

半粒

服藥份量

塗抹/滴入眼睛 塗抹/滴入耳朵 塗抹/滴入鼻內

耳用 鼻用眼用

放陰道

用手指或投藥器
塞藥進陰道內

直接含於舌下
直至完全溶解

舌下含服吸入

從口吸入至氣管後
使其快速發揮功效

服藥途徑

搽患處(外用忌服)

藥物只限外用，
外塗於患處

用手指塞藥進肛門內
(嬰兒約2厘米深，成人約3厘米深)

放肛

服藥方法 

完成整個療程

必需完成整個療程
以免產生抗藥性

勿與酒精
同服

不可與含酒精
飲料同服

與一大杯水
同服

與最少150ml水同服
令藥效充分發揮

搖匀

用藥前搖勻以免藥物
沉澱於底部，確保藥量正確

需咬碎後吞服令
藥物較快被吸收

咬碎

整粒吞服

與水整粒吞服，
不可切割或磨碎藥片

其他注意事項

注意：服用後有睡意，
操作機器或駕駛會導致危險

孕婦忌用

懷孕期間不宜使用
以免影響胎兒發育

避免曝曬

服用藥物後，
避免長期曝曬

避免藥物
受陽光照射

開啟後貯存在陰涼乾燥地方開啟後必需貯存於2℃至8℃的雪櫃內

存放雪櫃
2-8

睡前

睡前時段用藥



如果你想知更多

Drug Icon CC 藥物圖標

請即讚好Facebook專頁

1

2

3


